GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ
w ZABIERZOWIE
32-080 Zabierzéw, ul. Cmentarna 2

Rl e Zalgeznik do Zarzgdzenia nr GOPS.SP.021.1.28.2021

Kierownika GOPS Zabierzow = dnia 30.12.2021 roku

Regulamin Klubu ,,Senior+” w Zabierzowie

Klub ,.Senior+” w Zabierzowie dziala na podstawie Programu Wieloletniego ,, Senior+" na
lata  2021-2025 stanowigcego zalacznik do uchwaly nr 191 Rady Ministréw z dnia 21
grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia programu wieloletniego .,Senior+" na lata 2021-
2025 (t.j. M.P. 2021 r. poz. 10).

o

o

§ 1. Informacje ogélne

. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ..Senior+"

W Zabierzowie, zwanego dalej Klubem.

. Klub jest miejscem spotkan mieszkancow gminy Zabierzow w wieku 60 i wiecej lat,

nieaktywnych zawodowo.

Klub dysponuje 30 miejscami.

Klub funkcjonuje w ramach Sekcji Programéw i Projektéw Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Zabierzowie.

. Siedzibg Klubu s3 pomieszczenia przy ul. Kolejowej 11 w Zabierzowie, wskazane

W Porozumieniu w sprawie korzystania z czgsci pomieszczen w budynku przy ul.
Kolejowej 11 w Zabierzowie zawartego w dniu 01 sierpnia 2019 r. pomiedzy Wojtem
Gminy Zabierzow a Kierownikiem GOPS Zabierzow.

. Klub dziata zgodnie z przepisami:

a) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

b) Regulaminu Organizacyjnego ~ Gminnego  Osrodka Pomocy  Spolecznej
w Zabierzowie,

¢) uchwaly Rady Gminy Zabierzow nr XVI1/177/20 z dnia 12 marca 2020 roku w sprawie
utworzenia na terenie Gminy Zabierzow osrodka wsparcia pod nazwa ,.Klub Senior+",

d) uchwaly nr XIII1/149/19 Rady Gminy Zabierzéw z dnia 28 listopada 2019 r.
W sprawie szczegétowych zasad ponoszenia odpfatnodci za pobyt w osrodkach
wsparcia (Dz. Urz. Wojewodztwa Matlopolskiego z 2019 r., poz. 8762, ze zm.),

¢) niniejszego Regulaminu.

§ 2. Cele Klubu

- Klub ..Senior+” w Zabierzowie jest osrodkiem wsparcia dla seniorow w rozumieniu

przepisu art. 51 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej.

. Celem gléwnym Klubu jest aktywizacja spoleczna, integracja, wilgczanie spoleczne osob

starszych do spolecznosci lokalnej oraz organizacja wspdlnego spedzania czasu wolnego
przez seniorow.



§ 3. Zasady uczestnictwa w Klubie
1. Uczestnikiem / uczestniczka Klubu moze zosta¢ kazdy mieszkaniec gminy Zabierzow,
ktéry ukonczyt 60 lat i jest osoba nieaktywna zawodowo.
2. Uczestnictwo w Klubie wymaga zlozenia nastepujacych dokumentow:
a) wniosku o skierowanie do osrodka wsparcia - Klubu Senior+ w Zabierzowie,
b) podpisanej informacji dotyczacej przetwarzania danych osobowych przez GOPS
w Zabierzowie na potrzeby Klubu Senior+,
¢) o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Klubu Senior+ w Zabierzowie.
3. Uczestnictwo w Klubie odbywa si¢ na zasadach:
a) poszanowania podmiotowosci, godnosci, wolnosci i intymnoscei kazdego uczestnika
i uczestniczki;
b) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;
¢) zapewnienia otwartego dostepu do ustug;
d) promowania potencjatu i do$wiadczenia seniorow:
¢) motywowania uczestnikow do samopomocy;
f) animowania aktywnosci i rozwoju osobistego w oparciu o indywidualne potrzeby
i mozliwosci seniora / seniorki.

§ 4. Organizacja Klubu
1. Biezaca dziatalno$¢ Klubu jest prowadzona przez Kierownika Klubu zatrudnionego
w GOPS Zabierzow, zwanego w tresci Regulaminu Kierownikiem.
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. Klub funkcjonuje w okresie roku kalendarzowego 5 dni w tygodniu — od poniedziatku
do piatku 4 godziny dziennie wedlug comiesiecznego harmonogramu dostepnego
w Gminnym Og$rodku Pomocy Spolecznej oraz w siedzibie Klubu. Comiesigczny
harmonogram dostepny jest takze na stronie GOPS www.gopszabierzow.pl.

3. Dopuszcza sig inny czas otwarcia Klubu po uzgodnieniu z Kierownikiem GOPS

Zabierzow.

§ 5. Dokumentowanie uczestnictwa w Klubie
1. Dokumentacja kazdego uczestnika / uczestniczki Klubu obejmuje:
a) dokumenty wymienione w § 3 ust. 2 niniejszego Regulaminu,
b) zaswiadczenia o udziale w szkoleniach, warsztatach i innych formach aktywnosci,
o ile zostaly wydane,
¢) inne dokumenty zwigzane z uczestnictwem w Klubie,
d) pisemna informacj¢ o zakonczeniu uczestnictwa w Klubie.
. Dokumentacje Klubu stanowia takze:
a) listy obecnosei uczestnikow,

o

b) miesieczne harmonogramy zaje¢ wraz ze sprawozdaniami z ich realizacji,
¢) pozostala dokumentacja wynikajaca z biezacego funkcjonowania placowki.

§ 6. Prawa i obowiazki Uczestnikéw Klubu
1. Uczestnik / uczestniczka Klubu ma prawo do:
a) pobytu w siedzibie Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania.
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b) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zaje¢ oferowanych w Klubie i poza
jego siedziba;

¢) promowania i wykorzystywania swojego potencjatu i do§wiadczenia;

d) korzystania — w obecnosci kadry lub 0sob upowaznionych do prowadzenia zaje¢ - ze
sprzgtdw bedacych na wyposazeniu Klubu (sprzet audiowizualny, komputerowy,
sportowy i inny przeznaczony do prowadzenia zajec);

e) korzystania z materialdw przeznaczonych do zaje¢ o charakterze terapii zajeciowej
w obecnosci osoby upowaznionej do prowadzenia zajeé.

Uczestnik / uczestniczka ma obowigzek:

a) aktywnego uczestniczenia w organizowanych formach aktywnosci i zajeciach;

b) poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow;

¢) usuniglto

d) dbania o mienie Klubu, pomieszczenia, sprzety i materialy stuzace uczestnikom,
korzystania z nich wyltacznie zgodnie z przeznaczeniem;

¢) dbania o estetyke i zachowanie czystosci w pomieszcezeniach Klubu i innych
pomieszczeniach, w ktérych odbywajg sie zajecia dla uczestnikow;

f) zachowania kultury osobistej;

g) przestrzegania przepisdw bhp, ppoz. i sanitarnych;

§ 7. Postanowienia koncowe

. Uczestnik / uczestniczka Klubu zobowiazany / zobowiazana jest do zapoznania si¢

z niniejszym Regulaminem i do przestrzegania jego postanowien.

. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy. sprzety. gotowke lub dokumenty

whniesione przez uczestnika / uczestniczke do placowki.

. W sprawach nieuje¢tych w niniejszym Regulaminie decyzje podejmuje Kierownik Klubu

lub Kierownik GOPS Zabierzow.

. Zmiana Regulaminu nastgpuje w formie pisemne;.

KIEROWNIK
Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne,

mgr Stanistaw Myjak



