Zalgcznik
do zarzgqdzenia nr GOPS.S0.021.1.33.2025
Kierownika GOPS w Zabierzowie z dnia 3 grudnia 2025 r.

REGULAMIN PROGRAMU,, ASYSTENT OSOBISTY OSOBY Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA”DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO -
EDYCJA 2026, REALIZOWANEGO W GMINIE ZABIERZOW

I. Definicje i postanowienia ogolne

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, dotyczy zasad Programu ,,Asystent
osobisty osoby z niepelnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026, zwanego dalej ,,Programem”, zapewniajgcego ustuge i pomoc asystenta osobistego
osoby z niepelnosprawnos$cia, zwanego dalej ,,Asystentem”, w wykonywaniu codziennych
czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spolecznym dziecka lub  osoby
z niepelnosprawnoscia, zwanej dalej ,,Uczestnikiem Programu”, w szczegdlnos$ci w zakresie:

a. poprawy jako$ci zycia, przede wszystkim poprzez umozliwienie osiagnigcia jak
najwiekszej niezaleznosci,
b. zapewnienia wsparcia oraz pomocy adekwatnej do potrzeb;

c. umozliwienia zaangazowania w wydarzenia spoteczne, kulturalne, rozrywkowe, sportowe
itp.

1. Podstawg Programu sa wytyczne Ministerstwa Rodziny i1 Polityki Spotecznej ujete
w Programie ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnos$cig” dla Jednostek Samorzadu

Terytorialnego— edycja 2026.

I1. Zasady uczestnictwa w Programie i jego realizacji
1. Program adresowany jest do:

a. dorostych oséb z niepelnosprawnosciami posiadajacych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnos$ci albo orzeczenie réwnowazne do
wymienionego,

b. dzieci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacych orzeczenie
o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki
lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz konieczno$ci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukac;ji.

1. Celem Programu jest ograniczenie skutkOw niepetnosprawnosci oraz stymulowanie osoby
z niepelnosprawnos$cia do podejmowania aktywnos$ci, umozliwienie realizowania prawa do
niezaleznego zycia, przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu os6b niepetnosprawnych.



Ustugi Asystenta moga by¢ realizowane przez osoby petoletnie, niebgdace czionkami
rodziny Uczestnika Programu, opiekunami prawnymi Uczestnika Programu lub osobami
faktycznie zamieszkujgcymi razem z Uczestnikiem Programu:

a. posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach
1 specjalno$ciach: asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej, opiekun
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajgciowy, pielegniarka, siostra PCK,
fizjoterapeuta lub w innych zawodach i specjalno$ciach o charakterze medycznym lub
opiekunczym; lub

b. posiadajace co najmniej 6 — miesieczne, udokumentowane do$§wiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami np. do§wiadczenie zawodowe,
udzielanie wsparcia osobom z niepetnosprawnos$ciami w formie wolontariatu; lub

c. wskazane przez Uczestnika Programu lub jego opiekuna prawnego w Karcie zgtoszenia
do Programu danej osoby jako asystenta nie wymaga spelnienia warunkow okre§lonych
w punkcie a 1 b, natomiast przygotowanie do §wiadczenia ustug asystencji osobistej
wymaga ztozenia o§wiadczenia przez uczestnika programu lub opiekuna prawnego

. Asystentem nie moze by¢ osoba bgdaca uczestnikiem programéw Ministra finansowanych ze
srodkow Funduszu Solidarno$ciowego dotyczacych ustug asystencji osobistej i1 opieki
wytchnieniowej ani osoba, ktora jest opiekunem prawnym uczestnika Programu.

. Uslugi Asystenta moga by¢ realizowane przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, przy
czym przez tego samego Asystenta maksymalnie do 12 godzin na dobeg.

Limit godzin pracy Asystenta na rzecz jednego Uczestnika Programu jest ustalany przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabierzowie zgodnie z wytycznymi oraz stosownie
do potrzeb i uwarunkowan Uczestnika Programu.

Ustugi asystencji osobistej mogg polega¢ na wsparciu Uczestnika Programu w:

a. czynnosciach samoobstlugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej;

b. prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rdl w rodzinie;

C. Pprzemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania;

d. podejmowaniu aktywnosci zyciowej 1 komunikowaniu si¢ z otoczeniem.

Zakres ustug Asystenta jest ustalany indywidualnie dla kazdego z Uczestnikow Programu.

Asystent ma obowigzek uwzgledniania decydujacego wptywu Uczestnika Programu lub jego
opiekuna prawnego na podejmowane dziatania oraz preferencji dziecka z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci.

W godzinach realizacji ustug Asystenta na rzecz Uczestnika Programu nie moga by¢
swiadczone ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktéorych mowa
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r . o pomocy spotecznej, a takze ustugi finansowane
w ramach Funduszu Solidarno$ciowego lub Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych albo ustugi obejmujace analogiczne wsparcie, o ktdrym mowa w ust. 6,
finansowane ze srodkéw publicznych.

Za ustugi Asystenta Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zabierzowie monitoruje i kontroluje sposéb
realizacji ustug. Monitoring jest realizowany w formie zapowiedzianych Ilub
niezapowiedzianych wizyt u Uczestnikow Programu. Podczas wizyty pracownik GOPS
sprawdza jako$¢ 1sposob realizacji §wiadczonych ustug, uwzgledniajagc przy tym opini¢



Uczestnika Programu. Wyniki procedury sprawdzajacej sg zapisywane na karcie kontroli
ustug, ktora stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

I1I. Prawa i obowiazki Uczestnika Programu

Warunkiem przystgpienia do Programu jest ztozenie Karty zgtoszenia do Programu ,,Asystent
osobisty osoby z niepelnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026, stanowigcej zalacznik nr2 do Regulaminu wraz z kopig aktualnego orzeczenia
o stopniu niepelnosprawnosci oraz podpisang klauzulg informacyjng — zatacznik nr 3 do
Regulaminu.

Uczestnik Programu lub jego opiekun prawny zobowigzani sg poinformowaé¢ Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Zabierzowie w kazdym przypadku zmiany danych zawartych
w Karcie Zgtoszenia do Programu.

Uczestnikowi Programu przystuguje prawo do wskazania Asystenta, zgodnie z zasadami
Programu.

Uczestnik Programu zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu.

. Uczestnik Programu zapoznaje si¢ z klauzulg informacyjna, ktorej wzor stanowi zalacznik nr
3 do Regulaminu.

Zakres czynnosci, realizowany w ramach ustug asystencji, okresla Karta zakresu czynnosci,
ktoérej wzor stanowi zalacznik nr 4 do Regulaminu.

. Nabor uczestnikow do Programu zostanie przeprowadzony zgodnie z zasadami okreslonymi

w Programie. Ogloszenie o naborze uczestnikOw zostanie umieszczone w miegjscu
powszechnie dostepnym w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zabierzowie
oraz na stronie internetowej www.gopszabierzow.pl.

IV. Prawa i obowiazki Asystenta

. Asystent jest zobowigzany udostepni¢ osobie, ktérej $wiadczy ustugi, swoje dane
kontaktowe.

. Uczestnik Programu ustala z Asystentem harmonogram §wiadczenia ustug z uwzglednieniem
zasad Programu.

. Asystent jest zobowigzany po kazdej wykonanej ustudze uzupethi¢ dane na karcie realizacji
ushugi, ktéra stanowi zatacznik nr 5 do niniejszego Regulaminu.

Zgodnie z zasadami Programu Asystent, w zwigzku z wyjazdami, ktore dotycza realizacji
ustug wymienionych w Programie, ma prawo do zakupu jednorazowych biletow komunikacji
publicznej/prywatnej, pokrycia kosztu dojazdu wiasnym/innym s$rodkiem transportu, np.
taksowkg oraz zakupu biletow wstepu na wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, sportowe lub
spoteczne itp. podczas towarzyszenia Uczestnikowi Programu w tych wydarzeniach. Laczny
koszt kwalifikowany to maksymalnie 300 zt miesi¢cznie dla Asystenta wykonujgcego ustuge
asystencji osobistej dla jednej osoby z niepetlnosprawnos$cig oraz maksymalnie 500 zt
miesi¢cznie dla Asystenta wykonujacego ustuge asystencji dla wigcej niz jednej osoby
z niepelnosprawnoscig oraz gdy poniesione miesi¢czne koszty zwigzane sa ze $wiadczeniem
ushug asystencji osobistej dla wigcej niz jednej osoby z niepelnosprawnoscig. W przypadku
zakupu biletéw Asystent zobowigzany jest do rozliczenia si¢ z poniesionych kosztow,
o ktorych mowa powyzej, poprzez udokumentowanie przejazdu albo uczestnictwa w danym
wydarzeniu w formie biletu, rachunku, paragonu lub imiennej faktury potwierdzajacej zakup
biletu wraz z o§wiadczeniem, ktore stanowi zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu. W tej
samej formie musi zosta¢ udokumentowany fakt przejazdu lub uczestnictwa w wydarzeniu


http://www.gopszabierzow.pl/

przez Uczestnika Programu, ktoremu towarzyszy Asystent, o ile przejazd lub uczestnictwo
w wydarzeniu przez Uczestnika Programu nie jest nieodplatne, co musi zosta¢ réwniez
udokumentowane. Wzor ewidencji przebiegu pojazdu stanowi zatgcznik nr 7 do niniejszego
Regulaminu. Wzor ewidencji biletdow komunikacyjnych stanowi zatagcznik nr 8 do niniejszego
Regulaminu. Ewidencja kosztow przejazdu innym srodkiem transportu np. taksowka stanowi
zatacznik nr 9 do niniejszego Regulaminu, do ktérego nalezy dotaczy¢é dowod poniesienia
wydatku tj. faktur¢ dokumentujacg ww. przejazd. Zwrot kosztow za przejazd przystuguje
w zwiazku z wyjazdami, ktére dotycza realizacji ustug asystencji osobistej oraz gdy ushugi
asystencji osobistej beda wykonywane po zakonczeniu przejazdu (nie dotyczy przypadku,
gdy przejazd nastgpuje do miejsca zamieszkania uczestnika po zakonczeniu wykonywania
ushugi asystencji osobistej). Zwrot kosztéw nie dotyczy przejazdow srodkiem transportu
uczestnika oraz §rodkiem transportu nalezagcym do czlonkéw rodziny uczestnika.

Osrodek zapewnia Asystentom ubezpieczenie OC, o ile asystent nie zostal juz uprzednio
objety ochrong ubezpieczeniowg OC w tym zakresie. Asystent moze by¢ objety
ubezpieczeniem NNW na wniosek asystenta. Ubezpieczenie NNW jest dobrowolne

Asystent zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu.

Asystent zobowigzany jest do przestrzegania zasad Kodeksu Etycznego bedacego
zatagcznikiem nr 10 do niniejszego Regulaminu.

Podpisane
elektronicznie przez
Stanistaw Myjak
(Certyfikat
kwalifikowany) w dniu
2025-12-09.
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